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Cheres toutes,
Chers tous,

Nous sommes ravis de vous présenter le premier
numéro
de la Gazette Culture du Cours Bastide qui, nous
l'espérons, sera suivi de nombreux autres.

Notre ambition est de vous proposer un
agenda culturel ainsi qu'une sélection
de livres, musiques, films, séries, expositions et
bien d'autres découvertes, sur un theme qui
changera a chaque édition.

Pour ce premier numeéro, nous commencons par
un sujet tout doux qui s'est imposé a nous : Noél !
Retrouvez notre sélection culturelle tres familiale
ainsi qu'une recette de cuisine qui devrait vous
plaire.

Nous vous donnons rendez-vous pour le prochain
numero qui traitera d'un sujet tres différent.

Nous vous souhaitons un tres joyeux Noél et de
tres belles fétes de fin d'année.

['équipe de redaction.
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Syerda
Culturel

Vous voulez flex votre culture a vos amis tout en vous mettant plein les yeux et ressentir la
merveilleuse magie de Noél, voici quelques évenements totalement gratuits qui ne vous
laisseront pas indifférents !

Pour les moins frileux, la patinoire éphémere revient sur le quai de la Fraternité entre le

samedi 13 décembre et le dimanche 4 janvier, un évenement pour tout age avec prét de

materiel qui vous fera profiter dune patinoire et d'une piste de luge de 3 couloirs alliant
sport et plaisirs

Plus chaleureux, ‘Aria” le ballet aérien de la compagnie ZENIT va vous faire perdre
Iéquilibre, cet évenement gratuit allie musique classique (les quatre saisons de Vivaldi) et
danse aérienne qui vous hypnotisera et vous fera voyager a travers les mythes et Iégendes

ancestrales. Le samedi 13 décembre a 'Hotel de Ville. Un évenement gratuiit.

Apres votre tour de patinoire, ne pas rater le spectacle de drones et feu d’artifice le samedi
20 décembre. Tout autour du Vieux-Port vous pourrez observer le spectacle mélant
technologie et poésie. Il vous restera juste a trouver I'endroit idéal pour vous poser avec
VoS amis ou votre famille !

Enfin, Noél, cest aussi loccasion de bouger un peu, et pourquoi pas aller a Cassis, cette ville
merveilleuse qui ne célebre pas Noél a moitié et qui pour loccasion, le musée de Cassis
vous invite a découvrir son exposition dédiée aux traditions du Noé€l provencal avec la

table de Noél qui rassemble les familles durant cette période festive, les coutumes locales
témoignant de la chaleur et de I'esprit de partage qui caractérisent Noé€l en Provence.

MNee Fereot



musique

ALL IWANT Mariah Carey

le mois de novembre, le son mémorable de Mariah Carey est
partout. Depuis sa sortie en 1994, All IWant for Christmasls
You est devenue I'une des chansons les plus connues au ;
monde pendant la période de Noél. Chaque année, elle revientf,cfi.:.:v;;

sans cesse a la radio, dans les magasins et sur les réseaux (5 )“6
sociaux. Flle fait passer un message de douceur : aNoél,le ¢ ¢ ( | B

plus important neest pas ce que lon recoit, mais avec qui on
partage ce moment. Cest sans doute pour cela que cette
chanson fonctionne toujours autant.
Impossible de ne pas aimer ce morceau ! Méme quand je
pense lavoir trop entendu, sans men rendre compte, je finis
toujours par la chanter. Des que les premieres notes commencent, je suis immeédiatement dans
lambiance de Noé€l avec bonne humeur et une véritable énergie positive. Elle fait vraiment partie de
Noél, autant que le sapin ou les décorations. Mariah Carey, on te retrouve chaque année, et on attend
déja ton defrosting pour novembre 2026. Pour le moment, voici celui de 2025.
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https://youtu.be/Nn2K70iYgUY ?si—YevbBZzZSNNAwSwxZ.

Last Christmas

Chaque mois de décembre, on retrouve la célebre chanson Last Christmas. Des les premieres notes, on
sait que la période de Noél est vraiment lancée. Sortie en 1984, cette chanson du groupe Wham! est
devenue un classique que toutes le générations connaissent. Ce qui la rend spéciale, cest ce mélange
entre une musique tres entrainante et des paroles plutot tristes. Elle raconte une histoire damour qui
sest mal terminée, mais aussi lIenvie de croire encore en quelque chose de plus sincere.
Personnellement, jadore cette chanson. Je la trouve tres joyeuse malgré son histoire un peu triste. Ces
derniers temps, il y améme une trend TikTok Last Christmas, et avec mes amis, on s ‘amuse a la refaire.
Ca montre a quel point cette musique travers les générations. Des quielle passe, on la chante tous
ensemble, méme sans connaitre toutes les paroles par coeur. Beaucoup de personnes Sy
reconnaissent, ce qui explique sans doute son succes. Méme apres toutes ces années, elle continue
détre diffusée partout sans vraiment lasser. Flle fait partie de ces chansons entendues des centaines de
fois mais quon associe toujours aux fétes et a l'ambiance si spéciale de fin dannée.

]\fay@ I Mawazani

https://youtu.be/ESgMARGVPI?si=YcWYX1eAQIRY37Ck
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litteraire
Le Noé€l d'Hercule Poirot dAgatha Christie

Le Noél d’Hercule Poirot est un roman policier dAgatha Christie publi¢ en 1938. Lautrice, la reine des roman
policier, place son détective préféré Hercule Poirot dans une enquéte familiale glaciale, loin des ambiances
plus tranquilles que certains de ses autres romans. Le roman reste aujourd’hui considéré comme I'un de
ses meilleurs huis clos de Noé€l, en mélangeant ambiance festive des fétes de fin dannée et tension familiale.

Tout commence lorsque Simeon Lee, un vieil homme riche mais tyrannique, décide d’inviter ses enfants
pour un « No€l en famille ». Sauf que personne ne saime vraiment... et que lui semble presque prendre
plaisir a rallumer les vieux conflits. Entre les fils rivaux, la belle-fille impeccable, I'aventurier prodigue, la
mystérieuse petite-fille venue d’Espagne et un invité inattendu tout droit venu dAfrique du Sud,
latmosphere devient explosive.

Un soir, un cri retentit : Simeon est retrouvé assassiné dans sa chambre qui est fermée de l'intérieur. La
scene est sanglante.

Hercule Poirot, appelé a l'aide, doit déméler les secrets de famille, les rancoeurs enfouies et les vérités
inavouables pour comprendre ce qui sest réellement passé ce soir-la.

Ce roman fonctionne dabord tres bien grace a son ambiance générale. Lautrice transforme un Noél
normalement chaleureux et convivial en une enquéte suffocante avec une ambiance lourde, chaque
personnage semblant au bord de I'explosion. On est immédiatement pris dans ce climat de tension. Ce livre
crée un contraste entre les décorations des fétes de Noél et la complexité des relations familiales.

Jai personnellement également apprécié la simplicité de I'écriture dAgatha Christie, le roman peut se lire
en une ou deux soirées sans soucis.

Si tu cherches un roman policier avec l'atmosphere de Noél mais tout en ayant une intrigue intéressante, Le
Noél d’Hercule Poirot est un tres bon choix !

IMNaiegot INasitoeel
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LE NOEL
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serie

Stranger Things 5

La saison 5 de Stranger Things, diffusée a partir de décembre 2025
sur Netflix, viendra conclure Thistoire débutée en 2016. La série a
marque toute une génération grace a son univers mystérieux, ses
créatures inquiétantes et ses personnages devenus tres
populaires. Elle raconte 'histoire d'un groupe d'adolescents dans
la ville ’Hawkins, ou des événements étranges commencent a se
produire. Tout débute avec la disparition de Will, kidnappé par
une créature venant de I'Upside Down, un monde parallele
inquiétant. Ses amis, Eleven, Mike, Dustin, Lucas et Max vont tout
faire pour le retrouver, quitte a risquer leur vie.

Dans cette nouvelle saison, I'histoire sera encore plus importants,
avec des plots twists, des rapprochements et siirement beaucoup
de danger avec I'Upside Down. Sans entrer dans les détails, ce
dernier chapitre de la série des freres Duffer promet détre tres
intense émotionnellement.

Personnellement, jadore cette série. Elle est sortie en 2016, javais huit ans, jétais peut-étre jeune,
mais je l'ai tout de suite aimée. Jai vraiment grandi avec Stranger Things, saison apres saison.
Aujourd’hui, ¢ca me rend un peu nostalgique de me dire que cest fini. Jai limpression de dire au
revoir a une partie de mon enfance. Mais je trouve que c’est une série incroyable, bien écrite, avec
des personnages tres attachants.

Par conséquent, quoi de mieux que de regarder Stranger Things pendant la période de Noél. Entre

le froid de I'hiver, la lumiere du sapin et un chocolat chaud, c’est 'ambiance parfaite pour ressentir le
suspense et les frissons de la série.

]Ua%@ I NMawazani



serie

Dash et Lily : un carnet rouge pour tomber amoureux

“Dash et Lily” est une série signée Netflix qui arrive a saisir la magie de
New York durant cette période de Noél tout en offrant une histoire
d’amour inédite et originale. Cette comédie romantique est une
adaptation des romans de Rachel Cohn et David Levithan sortis en 2020,et
en huit épisodes seulement, elle se démarque des productions de Noél
classiques.

L’histoire se base sur un concept a la fois amusant et insolite: Lily, une
adolescente optimiste qui rencontre des difficultés a se faire des amis,
laisse un carnet rouge rempli de défis dans une librairie en plein coeur de
New York . Dash, un jeune homme cynique et solitaire, le découvre et
accepte de jouer le jeu. Sensuit un échange de lettres ou les deux
protagonistes se transmettent le carnet a travers différents lieux
emblématiques de Manhattan, apprenant a se connaitre sans jamais se
rencontrer.

Mais ce qui en fait une série particulierement attachante, cest la différence entre ces deux protagonistes.
Lily incarne l'esprit de Noél personnifi¢ avec sa joie débordante, ses pulls kitsch ainsi que son indéniable foi
en la magie des fétes. Dash, au contraire, est le parfait Grinch urbain, cultivé et désenchanté. Leur chimie
fonctionne justement parce quils semblent incompatibles, et leur évolution personnelle sonne juste.

Sur la forme la série se distingue, notamment sur ses décors faisant de New York un personnage a part
entiere. Des marchés de Noél aux patinoires avec les librairies indépendantes et les bars clandestins,
chaque lieu devient une étape dans leur quéte mutuelle. Lesthétique visuelle est soignée, montrant la ville
dans une atmosphere féerique sans tomber dans le mievre.

Les personnages secondaires ajoutent également de la profondeur : le grand-pere excentrique de Lily, le
frere gay de Dash, et Sofia, la meilleure amie parfaitement imparfaite, apportent beaucoup a l'intrigue
principale. Sur le fond, “Dash et Lily” parvient a aborder des themes sérieux comme la solitude, l'anxiété
sociale et la peur de I'engagement tout en gardant un ton léger et festif. Cest une série qui célebre le fait

détre introverti mais aussi [excentricité montrant que 'amour peut naitre de nos différences.

Parfaite pour ceux qui cherchent une alternative plus « mature » aux comeédies romantiques de Noél
traditionnelles, cette série prouve quétre intelligent et surtout sincere ne sont pas le contraire de

profondément romantique. M/W



expo et marche

Exposition Les Traditions de Noél a Cassis

Du 5 décembre 2025 au 4 janvier 2026, les salles voutées vous
invitent a parcourir le monde du Pere Noél, ou tout s'agite en
prévision de la livraison des cadeaux.

Venez découvrir un monde enchanté pour les petits et les
grands. Clest dans les Salles Voutées, Place Baragnon 13260 a
Cassis du 5 décembre 2025 au 4 janvier 2026. De 10h a 13h et
de 14h a 18h, tous les jours.

Et en plus de ca ! Entrée gratuite : b
i

Marché de Noél d’Aix-en-Provence

Tous les ans entre mi-novembre et fin décembre, le centre dAix se transforme completement pour
accueillir le marché de Noél. Des dizaines de petits chalets en bois sont installés partout sur les grandes
avenues, notamment le Cours Mirabeau, et ca donne vraiment un cote village hivernal sympa.

Il faut savoir qu'a Aix, il y a déja la Foire aux Santons qui existe depuis 1934, c'est vraiment LA tradition de
base ici. Mais le marché de Noél moderne avec tous ses chalets d'artisans et de commercants est devenu
un rendez-vous incontournable des fétes. Les illuminations dans les rues créent une ambiance
chaleureuse, méme si les températures peuvent étre un peu fraiches le soir.

Ce qui est appréciable, clest la diversité des stands. On peut découvrir du savoir-faire local : bijoux,
décorations artisanales, créations provencales, et bien sir les fameux santons qui rappellent les
traditions de Noél. Pour les gourmands, il y a de nombreuses pauses réconfortantes : bretzels fourrés,
sandwiches a la raclette, chocolat chaud, crépes, nougat... Se promener entre les chalets avec une crépe a
la main tout en observant les lumieres et les animations, c'est plutot agréable. Les familles et les touristes
apprécient particulierement cette atmosphere conviviale.

Cependant, le marché présente aussi quelques points négatifs. I'affluence importante peut vraiment
gacher la promenade aux heures de pointe, et certains stands manquent clairement d'originalité. On
retrouve parfois les mémes produits que dans nimporte quel marché saisonnier. Les prix pratiqués, aussi
bien pour la nourriture que pour l'artisanat, sont assez élevés pour un marché censé rester accessible a
tous.

Le marché de Noél dAix reste une sortie agréable qui conjugue traditions provencales et ambiance
festive. Il ne surprend pas forcément par son originalité, mais il réussit a créer un moment chaleureux en
plein hiver, ou l'on retrouve I'esprit de Noél entre lumieres, gourmandises et artisanat local.



cinéma

Oublié mais inoubliable : Maman jai rate I'avion !

Maman, jai raté l'avion ! est un film américain réalisé par Chris Columbus et sorti en 1990, produit par Hughes
Entertainment et distribu¢ par 20th Century Fox. Le scénario est signé John Hughes, grande figure des comédies
familiales des années 80, dont la filmographie compte déja The Breakfast Club (1985) et Sixteen Candles (1984).
Véritable maitre dans l'art de capter les émotions de Ienfance et de l'adolescence, Hughes transpose ici son regard
tendre et malicieux sur un jeune garcon livré a lui-méme. Des sa sortie, le film connait un succes énorme au box-
office mondial et simpose immédiatement comme un classique indémodable des fétes de fin dannée, devenant un
rituel familial pour des millions de spectateurs.

A la veille des vacances de Noél, la famille McCallister sappréte a partir pour Paris. Dans I'agitation du départ, Kevin, 8 ans, est
involontairement oubli¢ et se réveille seul dans la grande maison familiale. D’abord ravi a lidée détre enfin libre de toute
autorité parentale, il savoure cette indépendance inattendue. Mais la situation bascule lorsquil découvre que deux
cambrioleurs prévoient de s'introduire chez lui. Déterminé a protéger son territoire, Kevin organise une série de pieges aussi
ingénieux que dévastateurs pour contrecarrer leurs plans, tandis que sa mere, rongée par le remords, entame un voyage
désespéreé pour le retrouver.

Maman, j'ai raté I'avion ! mérite pleinement son statut de chef-dceuvre populaire, tant par sa maitrise technique que par
la justesse de son propos. Sur le fond, l'oeuvre explore avec finesse des themes universels : la peur détre oublié par les
siens, la quéte d'indépendance propre a Ienfance, et l'importance fondamentale de la famille. Ces émotions expliquent
pourquoi le film continue de toucher un public de tous 4ges trente ans apres sa sortie. Le personnage de Kevin incarne
parfaitement cette double nature enfantine entre le désir de liberté et le besoin de sécurité affective. Sa transformation
progressive, denfant capricieux en petit garcon responsable et courageux, constitue une évolution aussi touchante
quefTicace.

Sur la forme, le film déploie une série de qualités qui en font une réussite éclatante. ’humour physique, porté par les
pieges spectaculaires imaginés par Kevin, frise le génie du burlesque. Ces séquences, devenues instantanément cultes,
empruntent brillamment aux codes des dessins animés tout en conservant une logique narrative crédible. La mise en
scene de Chris Columbus dose savamment 'action et [émotion, offrant un rythme enlevé qui captive les enfants comme
les adultes. Le style visuel participe pleinement a lenchantement : la maison McCallister, magnifiquement décorée pour
Noél, devient un personnage a part entiere, symbole chaleureux du foyer que Kevin doit défendre. La bande originale
majestueuse de John Williams, avec son theme principal inoubliable, sublime chaque scene et ancre définitivement le
film dans l'imaginaire collectif des fétes.

Le casting savere impeccable. Macaulay Culkin livre une performance remarquable, oscillant avec aisance entre la malice
espiegle et la fragilité touchante. Son charisme naturel porte littéralement le film sur ses épaules. Catherine O’Hara, en mere
désespérée, apporte la profondeur émotionnelle nécessaire pour équilibrer les passages comiques. Quant au duo de
cambrioleurs incarné par Joe Pesci et Daniel Stern, il offre un contrepoint hilarant, transformant ces menaces potentielles en
faire-valoir grotesques parfaitement dosés. Certes, on pourrait reprocher au film certaines exagérations : les pieges infligent
aux cambrioleurs des violences qui, dans la réalité, seraient mortelles. Mais cette exagération délibérée participe précisément
a lidentité de dessin animé de [ceuvre et a son humour assumé. Loin détre un défaut, cette démesure constitue la signature
méme du film et explique son succes aupres de toutes les générations. Maman, jai raté lavion ! prouve brillamment qu'un récit
apparemment simple, porté par un humour universel et une mise en scene inspirée, peut rivaliser avec les productions les
plus ambitieuses et marquer durablement I'histoire du cinéma familial.

Un classique indispensable qui réchauffe les coeurs et ravive la magie de Noél, a (re)découvrir absolument en famille.

W&%m%



cinéma

The Holiday
\\\\\ AN r\ 71/ ////
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The Holiday est une comédie romantique sortie le 27 2wl ‘/ ‘\ \ \\\\‘\\\ \

décembre 2008 et réalisée par Nancy Meyers,
scénariste et productrice américaine connue en
particulier pour son film « A nous quatre ». I I =

Ce film raconte l'histoire de deux jeunes femmes,

Amanda et Iris, jouées par Cameron Diaz et Kate the O]lday
Winslet. Ces deux femmes, américaine et anglaise,

ont des vies tres différentes : l'une est journaliste et
lautre productrice de bandes-annonces a Los
Angeles. Pourtant, elles ont un point commun : elles
ont toutes les deux étaient décues par des hommes.
Fatiguées de leurs routines et de leurs vies
amoureuses compliquées, elles décident de
sinscrire sur un site pour échanger leurs maisons
pendant les fétes de fin dannée. Iris senvole donc
vers une luxueuse villa, tandis quAmanda découvre
la chaleureuse maison perdue dans la campagne
anglaise d’Iris. Au fil de leur séjour, elles vont faire
plusieurs rencontres inattendues : Amanda tombe
sous le charme de Graham, le frere d'Iris, un pere
veuf et attentionné. De son coté, Iris reprend gotit a
la vie grace a Arthur, un scénariste agé avec qui elle
se lie damitié, et elle se rapproche aussi de Miles, un
musicien et ami dAmanda.

On retrouve dans cette histoire tout ce qui donne
envie de regarder un film pendant les fétes : Ia neige,
les maisons décorées, les diners de famille, les
moments chaleureux...

Lambiance est vraiment festive et réconfortante. Les
deux héroines, Iris et Amanda, sont tres différentes,
mais on sattache vite a elles, justement parce
quelles ont leurs qualités, leurs défauts et leurs
doutes.

Cest un film simple mais réconfortant, qui fait
passer un tres bon moment a l'approche des fétes de
fin dannée !




cinéma

Le Grinch : Est ce que Noél est pour tout le monde ?

Le Grinch, dans ses différentes adaptations, reste un des film de
Noél les plus marquants de la culture populaire. Réalisé par Jon
Howard avec Jim Carrey dans le role-titre, ce film est en réalité
une adaptation du livre « Le grincheux qui voulait gacher Noél »
du Dr. Seuss. Il a rapporté plus de 262 millions de dollars au Ftats
Unis et 85 millions de dollars a I'international (soit 347 millions de
dollars en tout), cest I'un des plus gros succes au box-office en
2000 distribué par Unversal picture. Pourtant encore en 2025 il
reste un grand classique de Noél dont on ne se lasse jamais.

Lhistoire suit le Grinch, un étre solitaire qui vit en réclusion sur le
mont Crumpit, au-dessus du village de Chouville. 11 a horreur de
l'esprit de Noél et la joie débordante de ses voisins Iécoeure. 11
élabore alors un plan pour voler Noél. Et cest justement dans
cette défaite que réside Tl'attrait de ce recit ; peu importe la
soudaine et tragique disparition de tous les cadeaux et
décorations, les Chouvillois chantent et célebrent tout de méme
cette fete prouvant au Grinch que Noél veut dire bien plus que le
matérialisme (et que ce qui fait Iesprit de Noé€l ne sont pas les
cadeaux mais les gens)

Sur la forme le film est tres agréable a regarder ce qui explique son coté tout public : les décors fantastiques de
toutes les formes et de toutes les couleurs mais aussi les habitants de Chouville de leur téte de poupée a leur
caractere toujours plus exagéré et amusant rendent l'atmosphere magique ,joyeuse et chaleureuse dans la ville,
accentuant le contraste avec le grinch. Au fond, ce qui rend cette histoire si touchante, c'est surtout son message
universel sur la rédemption et la transformation. Le Grinch nlest pas seulement un méchant typique c'est un vrai
personnage profondément blessé qui n'a d'autre choix que de sexclure de la société et qui a cruellement besoin de
redécouvrir I'humanité et la connexion. La petite Cindy-Lou Chou est sensée représenter l'innocence et la bonté
qui fini (tant bien que mal) a toucher tout le monde, méme les coeurs les plus fermés.

loeuvre originale du Dr. Seuss était reconnue de par sa simplicité mais aussi de par ses illustrations expressives.
Les adaptations cinématographiques ont une a une, apporteé leur propre sensibilité, de la nostalgie de I'animation
traditionnelle a l'extravagance insolite et singuliecre de Jim Carrey, en passant par une modernisation
d'llumination.

Le Grinch est une critique, une dénonciation judicieuse de la commercialisation de Noél tout en célébrant les vraies
valeurs de cette période : Ia générosité, le pardon et I'amour du prochain. C'est une histoire qui rappelle que notre

coeur peut toujours sagrandir.



cinéma

Le Pole Express

Le Pole Express ou de son nom dorigine The Polar Express est
un film d'animation en capture de mouvement, sorti en 2004, ]_ T Pl L _H I._ F'T' -
réalisé par Robert Zemeckis et produit par les Studios de = E %0 Y e e
production Warner Bros. Robert Zemeckis est connu pour
avoir dirigé des films célebres comme Retour vers le futur ou
encore Forrest Gump. Le pole Express est I'un des premiers
films réalisés avec une technologie avancée de capture de
mouvement, que Zemeckis réutilisera plus tard dans des films
comme Le drole de Noé€l de Scrooge. Cependant certaines
critiques trouvaient lanimation un peu “rigide” ce qui ne l'a
pourtant pas empéché d'étre bien accueilli par le public.

i O M A N RS

Ce film va explorer les themes de la magie de Noél mais
surtout le moment ou I'on commence a douter de ce en quoi
on croyait enfant. Tout au long de I'histoire, on y suit un jeune
garcon qui n'est plus certain de l'existence du Pere Noél. Une
nuit, un train mystérieux va sarréter devant chez lui et
lemmener pour un voyage exceptionnel vers le pole Nord.
Tout au long du trajet, il va vivre des rencontres et des
aventures qui I' ameneront a réfléchir sur la confiance et
limagination. Ce récit qui méle émerveillement et suspense
donne envie de découvrir jusquou ce voyage va le mener.

Le film Le Pole Express est d'apres moi une ceuvre particulierement agréable, car il réussit a traiter la magie de
Noél avec une vraie sensibilité. Sur le fond, I'histoire autour du doute et de la croyance est touchante,
notamment grace au parcours du jeune protagoniste, qui découvre que croire n'est pas seulement une
question de preuves, mais aussi de confiance en soi. Fgalement les différentes rencontres faites sur le trajet
rendent Paventure émouvante, méme si certaines scenes peuvent rester un peu prévisibles.

Sur la forme, le film impressionne par son usage innovant de la capture de mouvement, une technique qui
donne un rendu visuel spectaculaire pour I'époque. Certes, certains visages peuvent sembler rigides et
artificiels, ce qui crée parfois une ambiance légerement froide, mais cela n'empéche pas l'immersion dans ce
monde fantastique. Les décors sont tres bien réalisés, notamment les paysages enneigés et la ville du pole
Nord, qui vont renforcer l'atmosphere merveilleuse du récit. De plus, la musique, a la fois envotitante et
chaleureuse, accompagne parfaitement les moments clés de I'histoire. Finalement, la narration, tout de méme
parfois lente, permet toutefois de laisser place a la contemplation et a I'émerveillement.

En conclusion, Le Pole Express est un film parfait si vous souhaitez passer un moment familial et réconfortant

pendant les fétes !



Culturelle 4

1.Des beaux livres sur le cinéma, l'art
2.Une liseuse

3.Des vinyles

4. Un appareil photo
5.Des places de concerts
6.Des romans, des essais
7.Une platine vinyle
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Coup de Coeur

\
\\

MNowm 4o ta recette 2 Préparation

- 3 1) le gateau
,* Ingrédients 1. Préchauffer le four & 180°
3 _ | > 2. Mélanger le yaourt avec le sucre et les oeufs
,+ Pour le gateaur: ° 3 Ajouter ['huile
. “e 1509 de farine +100g de sucre "4 Incorporer la farine et la levure
. * 1 yaourt nature <50 ml d’huile ¥ 5, Ajouter la pate de pistache
, '+ 1sachet de levure ’ 6. Verserla pate dans un moule rectangulaire
. &* 2 cuillere a soupe a pate de pistache 0 7 Cuire 25 & 30 minutes.
, (ouarome pistache) I
. * (Option: quelques gouttes de 2 2)Decouper le gateau en forme de sapin
) colorant vert) 13 Ouand le adteau est refroidi -
2 " Couper un grand triangle (comme un sapin).
., Pour le glacage: ® Garder les chutes pour faire des petites
“ ' étoiles ou des mini sapins si tu veux
5 o 120g de chocolat blanc 7
6 o 1petite cuillére de créme ou de lait 8 3) Glacage
o 191, Faire fondre le chocolat blanc avec un peu de
.« Pour la décoration: 20 créme.

| 21 2. Napper le gateau.

»B. Saupoudrer de sucre glace

»3 4. Ajouter quelques décorations si vous voulez le

décorer.

Adm Bozkue

La Playlist de Noel
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Preview Sarah

| :"' @ Save on Spotify

4 LastChristmas

~ Rockin' Around the Christmas Tree - Rerecorded Version

; Letlt Snow! Lat It Snow! Let It Snow!
" DaanMartin



